LES FLIESST -

rtvolle Hilfe bei Hitzewallungen

5 Phdinomen "Hitzewallungen' in den
seljahren hat Dich voll erwischt?

ts lassen sie Dich nicht schlafen und

) sonst beeintrdchtigen sie Dich im Alltag
Du kennst bisher nur die Optionen

one oder Aushalten?

ors zuU mterpretueren oder sie gar
lett loszuwerden.

AUCH FUR DICH

AYURVEDA . CESUNDHEIT-LIFESTYLE



LES FLIESST

- Dir, wie Du fur DICH mit den "Hot
hs" umgehen lernst und sie sogar
assen kannst.

1einem 5-tdgigen Onlinekurs "ALLES

SST - wertvolle Hilfe bei Hitzewallungen”
om 27.03.2022 bekommst Du:

nen super interessanten Live-Workshop
s Kickoff am 27.03. um 19 Uhr

ecklisten, Videoanleitungen fur den
ltag, kuhlende Rezepte und Soforthilfen

erhaltst eine E-Mail von mir...
Jnd am 27.03. startet der "Alles Fliesst
nline-Kurs” live fUr Dich

Ich freu mich - Namaste - Conni

i ’
* | Hier meine Datenschutzerklarung. C&MW
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